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이 과정은 응급상처 환자를 치료하는 응급의학과 전공의 및 상처 치료에 관심있

는 의사, 간호사, 응급구조사를 대상으로 개발된 과정으로, 근거 중심 내용을 기

반한 몰입 교육을 통해 올바르고 안전한 응급상처관리의 역량 향상을 위해 개발

된 1일 교육과정이며, 특히 시작하는 사람들을 위한 가장 적합한 과정이다. 

 

 

학습목표  

이 과정을 통해 참가자들은 최신 정보 습득과 함께 직접적인 실습을 통해, 

❑ 응급 상처 관리의 전문성에 대한 인식을 얻는다. 

❑ 올바른 응급 상처 치료 전 준비에 대해 배운다. 

❑ 올바른 응급 상처 치료 후 관리에 대해 배운다. 

❑ 올바른 응급 상처 봉합술을 배운다. 

❑ 최신 드레싱 제품의 장점, 단점, 그리고 적용 방법에 대해 배운다. 

 

 

 

 

 

 

 



 

시간 
 

1 조 2 조 3 조 4 조  
10:00-10:15 강사 소개 & Introduction   

30 분 10:15-10:45 Lecture I: Anatomy of Wound Repair   
10:45-11:00 Break time   

20 분 11:00-11:20 Lecture II: Basic suture technique  

40 분 11:20-12:00 Skill station I  

1. Simple interrupted  

2. Vertical mattress   

Alternative 

closure  

Dressing material  

 
12:00-13:00 Lunch   

40 분 13:00-13:40 Skill station I - continue  Dressing 

material  

Alternative 

closure  

40 분 13:40-14:20 Dressing material  Alternative 

closure  

Skill station I  

1. Simple interrupted  

2. Vertical mattress  

40 분 14:20-15:00 Alternative closure  Dressing 

material  

Skill station I - continue  

 
15:00-15:20 Break time  

60 분 15:20-16:20 Skill station II   

Hand tie  

Horizontal mattress suture  

Subcutaneous suture  

  16:20-16:40 Closing Remark   

 

⚫ 상기 일정은 상황에 따라 변경될 수도 있습니다. 

 

 

 

 

 


